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Podpora sufitowa / Podnośnik do płyt GK Tactix 160–290 cm 

1. Przeznaczenie urządzenia 

Podpora sufitowa Tactix przeznaczona jest do czasowego podpierania oraz 

stabilizowania elementów podczas prac montażowych i budowlanych. 

Urządzenie umożliwia bezpieczny montaż płyt gipsowo-kartonowych (GK), płyt 

drewnopochodnych (LDF, MDF, HDF), elementów konstrukcyjnych, futryn oraz 

ościeżnic. 

Produkt przeznaczony jest do użytku ręcznego, zarówno przez profesjonalistów, 

jak i użytkowników amatorskich. 

 
2. Dane techniczne 

• Zakres regulacji wysokości: 160–290 cm 

• Maksymalne obciążenie: do 60 kg 

• Materiał konstrukcji: stal (z wyjątkiem stóp dociskowych) 

• Mechanizm regulacji: zapadkowy z blokadą mechaniczną 

• Stopki: gumowe, antypoślizgowe, na ruchomych przegubach 

 
3. Budowa urządzenia 

Podpora składa się z: 

• stalowej rury teleskopowej, 

• górnej i dolnej stopy dociskowej z gumową powierzchnią antypoślizgową, 

• zapadkowego mechanizmu blokady regulacji długości, 

• systemu szybkiego rozsuwania, 

• ergonomicznego uchwytu z piankową osłoną poprawiającą chwyt. 

 
4. Zasady bezpieczeństwa 

• Nie przekraczać maksymalnego dopuszczalnego obciążenia 60 kg. 

• Przed każdym użyciem sprawdzić stan techniczny podpory, w 

szczególności mechanizm blokujący. 

• Upewnić się, że stopy dociskowe stabilnie przylegają do podłoża oraz 

podpieranej powierzchni. 

• Nie stosować podpory jako elementu nośnego konstrukcji stałej. 

• Podczas regulacji trzymać dłonie z dala od mechanizmu zapadkowego. 

 
  



5. Instrukcja użytkowania 

1. Ustawić podporę pionowo pomiędzy podłożem a podpieranym 

elementem. 

2. Wstępnie wysunąć teleskopową rurę, korzystając z systemu szybkiego 

rozsuwania. 

3. Dopasować położenie stóp dociskowych – przegubowe mocowanie 

umożliwia ich odpowiednie ustawienie. 

4. Stopniowo zwiększać długość podpory, aż do uzyskania stabilnego i 

pewnego podparcia. 

5. Zablokować mechanizm regulacji długości przy użyciu zapadki i śrub 

zabezpieczających. 

6. Sprawdzić stabilność całej konstrukcji przed rozpoczęciem prac 

montażowych. 

 
6. Zastosowanie 

Podpora sufitowa Tactix może być stosowana do: 

• montażu płyt gipsowo-kartonowych (GK), 

• montażu cięższych płyt drewnopochodnych (LDF, MDF, HDF), 

• podpierania elementów konstrukcyjnych drewnianych i metalowych, 

• montażu futryn, ościeżnic oraz innych elementów wykończeniowych. 

 
7. Konserwacja i przechowywanie 

• Po zakończeniu pracy oczyścić podporę z kurzu i zabrudzeń. 

• Przechowywać w suchym miejscu, chroniąc przed wilgocią. 

• Okresowo sprawdzać stan mechanizmu blokującego oraz śrub. 

 

 


