
 

 

INSTRUKCJA OBSŁUGI 
Tłumaczenie instrukcji oryginalnej 

Szczudła do chodzenia 
 

 

 

KD4110 



Przed montażem i użytkowaniem należy uważnie przeczytać instrukcję, jest ona bowiem istotna dla 

produktu. 

MONTAŻ 

1. Poluzuj zaciski rurowe 

2. Włóż dolne rury rozpór przez dolną część zacisków rurowych. 

3. Przymocuj dolne rury rozpór do wspornika blokady. 

4. Połączenie za pomocą dołączonej śruby imbusowej i nakrętki zabezpieczającej z nylonu. Mocno 

dokręć, a montaż jest zakończony. 

5. Przesuń górne rury rozpór w dół nad dolnymi rurami rozpór i przez zaciski rurowe. Ustaw tak, aby 

paski na nogi znajdowały się tuż nad dużą częścią komór nóg. 

6. Umieść zaciski rurowe w gniazdach wspornika zacisku, zgodnie z rozmiarem łydki, tak aby szwy 

stały prosto po zamontowaniu i dobrze dokręć. Przymocuj wsporniki pięt do podnóżków. 

 

ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE EKSPLOATACJI 

1. Naciąganie paska 

Otwory w podnóżku służą do regulacji odległości między podnóżkiem a uchwytem na piętę. 

Najpierw zapnij paski na nogi, a następnie zapnij paski na łuk i palce podczas noszenia. 

Najpierw odepnij paski na łuk i palce, a następnie odepnij paski na nogi podczas zdejmowania. 

2. Równowaga do przodu/do tyłu 

Jeśli szczudła pochylają się do przodu, poluzuj zaciski rurowe i obróć paski na nogi i rury rozpórek 

do tyłu, a następnie dokręć zaciski. Regulacja ma na celu zapewnienie prawidłowej równowagi do 

przodu i do tyłu. Równowaga szczudeł jest kontrolowana przez środkową część całego zespołu 

sprężyn. Sztuczne pochylenie do przodu lub do tyłu zniszczy równowagę. Nigdy nie zginaj pasów 

na nogi. 

Jeśli Twoje ciało pochyla się do przodu, gdy używasz szczudeł, wyreguluj regulator sprężyny na 

dolnej sprężynie śrubowej. 

Natomiast jeśli Twoje ciało pochyla się do tyłu, wyreguluj regulator sprężyny na górnej sprężynie 

śrubowej. 

Wsporniki zaciskowe obok zacisków rurowych służą do utrzymania równowagi szczudeł. Ponadto 

pracownik może wyregulować wsporniki zaciskowe, aby dopasować szufle do grubości ich 

trzonu.. 

 

3. Regulacja wysokości 

Umieść uchwyt drążka bocznego w łącznikach wspornika drążka bocznego zgodnie z rozmiarem 

łydki. Dzięki temu stępy będą stały prosto po zamontowaniu. 



Usuń śruby skrzydełkowe. Równomiernie podnieś nogi szczudła do żądanej wysokości, wyrównaj 

otwory wentylacyjne skrzydełek w nogach i rurach przedłużających, zamontuj śruby skrzydełkowe 

i dobrze dokręć. 

 

OSTROŻNIE! 

Nie noś szczudeł bez odpowiedniego przeszkolenia w zakresie ich użytkowania. 

Nie noś szczudeł, które mają nadmiernie zużyte lub zmodyfikowane elementy. 

Nie chodź po oleistych lub śliskich powierzchniach. 

Nie walcz po piaszczystym, kamienistym, nierównym, błotnistym lub nadmiernie miękkim terenie. 

Nie pracuj w pobliżu luźnych przewodów, lin, przewodów elektrycznych, worków papierowych, 

potłuczonego szkła, rur itp. 

Nie chodź po rusztowaniach, ławkach, deskach, stołkach itp. 

Nie przenoś ciężkich ładunków podczas chodzenia na szczudłach. 

Nie biegaj ani nie chodź szybko na szczudłach. 

Nie noś szczudeł wyższych niż to konieczne. 

Nie zatrzymuj się pod wpływem narkotyków lub alkoholu. 

 

INFORMACJE 

1. Dokładnie sprawdź szczudła przed użyciem, upewniając się, że konstrukcja nie ma żadnych 

śladów uszkodzeń i nie ma nadmiernego zużycia w punktach połączeń. 

2. Wymień wszystkie uszkodzone lub nadmiernie zużyte elementy szczudeł przed użyciem. 

3. Trzymaj wszystkie paski mocno zapięte i zabezpieczone. 

4. Najpierw zapiąć górny pasek na nogę, zakładając szczudła. 

5. Zdjąć wszystko z podeszwy, co mogłoby spowodować utratę przyczepności. 

6. Chodzić tylko po odpowiedniej twardej powierzchni i równym terenie. 

7. Zakrywać lub zabezpieczać otwory podłogowe, klatki schodowe itp. 

8. Chodzić tylko do przodu, wykonując nawrót w kształcie litery U, aby zmienić kierunek. 

9. Zdjąć szczudła, wchodząc lub schodząc po schodach. 

10. Zapytaj pomoc przy podnoszeniu przedmiotów z podłogi. 

 

SPRAWDŹ PRZED ROZPOCZĘCIEM PRACY 

Upewnij się, że całe szczudła nie mają żadnych śladów uszkodzeń lub nadmiernego zużycia, a 

wszystkie nakrętki i śruby są dokręcone. Szczególną uwagę należy zwrócić na wszystkie zespoły 

rur rozpór i śruby skrzydełkowe w tym względzie. 

Upewnij się, że każdy stopień całkowicie odstaje od podłogi, ponieważ nigdy nie wolno ci ciągnąć 

ani przesuwać stóp. Nie pracuj w pobliżu luźnych przewodów, lin, przewodów elektrycznych, 

papierowych worków, potłuczonego szkła itp. 



Narzędzia użytkowe należy umieścić w przygotowanej wcześniej sakwie, aby uniknąć 

niebezpiecznego przenoszenia narzędzia ze szczudłami. 

 

KONSERWACJA 

Przed użyciem dokładnie sprawdź szczudła i zadbaj o łydkę. 

Lekko nasmaruj elementy sprężyny  

Wymiana delikatnych elementów 

Wymiana nylonowych tulei 

Wymiana śrub skrzydełkowych 

Wymiana pasków łukowych 

  



 

DEKLARACJA ZGODNOŚCI 

Według ISO/IEC Guide 22 i EN 45014 

 

Producent: FOREINTRADE S.A 

Adres producenta: Janówek, ul. Modrzewiowa 54 05-555 Tarczyn 

 

DEKLARUJEMY, ŻE PRODUKT JEST ZGODNY Z NORMAMI EUROPEJSKIMI 

 

Nazwa Produktu: Szczudła budowlane monterskie malarskie 

 

Model (oznaczenia handlowe):  KD5546 18-30” / KD5547 – 24-40” 

Deklaracja:  

 Wyrób do którego odnosi się niniejsza deklaracja spełnia wymagania Dyrektyw WE: 

1. 2001/95/EC 
 

Według norm: 

SO 900:2008 

EN 13157:2004+A1:2009 

EN ISO 20957-1:2013 

EN ISO 20957-5:2016 

 

Osoba odpowiedzialna za prowadzenie dokumentacji technicznej: Ma Dong Hui, Janówek, 

ul.Modrzewiowa 54 05-555 Tarczyn 

 

 Tarczyn, Ma Dong Hui, 20.02.2025 

 


